VINTE MELHORES MARCAS POR CATEGORIAS DO CAMPEONATO ABERTO DE VELOCIDADE
Categoria veteranal anos acima

2°. Lugar Cleusa Almeida de Barros 1.211 pts 07
Categoria Mdster 30 a 39 anos

1°. Lugar  Silvia Ribeiro Santos Aratjo 1.478 pts 07
Categoria adulta

1° lugar Luzia Aparecida Alves 2.277 pts 85
20« Mbnica Dislene Martins Lopes 2.146 pts 93
3%« Liliane Patricia da Silva 2.052 pts 98
4° « Silvia Ribeiro da Cruz 1.966 pts 93
50« Silvia Ribeiro Santos Araujo 1.879 pts. 00
6°. ¢ Silvia Ribeiro Santos Araujo 1.847 PTS 06
70, « Ligia Cristiane Faustino 1.696 pts 06
8% « Silvia Ribeiro Santos Araujo 1.602 pts 01
9°, « Luzia Aparecida Alves 1.377 pts 88
10°. « Valéria Pinto dos Santos 1.304 pts 86
11°. « Valéria Pinto dos Santos 1.507 pts 85
12°. ¢ Girlaine dos Santos Pereira Santana 1.211 pts. 07
13°.« Liliane Patricia da Silva 1.028 pts 03
14°, « Silvia Ribeiro Santos Araujo 920 pts 03
15°. « Rita de Céssia Moreira 395 pts 85
16°, Mbnica Dislene Martins Lopes 294 pts 98
Categoria Sub 23

1°. lugar ~ Anna Camila de Carvalho Rocha 2.861 pts 05
20, ¢ Déborah Regina de Oliveira e Silva 1.609 pts 05
Categoria juvenil

1° lugar Anna Camila de Carvalho Rocha 2.765 pts 04
20, « Anna Camila de Carvalho Rocha 2.732 pts 03
30 0« Maila Cristina Barbosa Pereira 2.642 pts 06
4°, « Silvana Conceicdo Silveira 2.567 pts 86
50 ¢ Maila Cristina Barbosa Pereira 2.331 pts 07
6" « Clarice de Souza Pereira 2.231 pts 88
70« Déborah Regina de Oliveira e Silva 2.122 pts 03
8> « Mbnica Dislene Martins Lopes 2.108 pts 90
9° « Mbnica Dislene Martins Lopes 2.097 pts 91
10°. « Naércia Rachid Silva 2.066 pts 85
11° « Silvia Ribeiro da Cruz 2.023 pts 91
12° « Marilda Silva Valaddo 2.020 pts 84
13°, ¢ Melina Cabanillas Moreira 2.007 pts 02
14°, « Melina Cabanillas Moreira 2.004 pts 03
15°. ¢ Estela Regina de Oliveira 2.003 pts 84
16°. « Déborah Regina de Oliveira e Silva 1.976 pts 04
17°. ¢ Cristiane Candida da Concei¢do 1.886 pts 85
18° « Cristiane Candida da Concei¢do 1.873 pts 84
19°, « Nivian Fabiana Carvalho de Oliveira 1.714 pts 04
20° « Hosanna Rodrigues da silva 1.698 pts 91
Categoria menor

1° lugar Anna Camila de Carvalho Rocha 2.762 pts 02
2°. lugar  Jéssica Suellen da Silva Santos 2.546 pts 10
30« Anna Camila de Carvalho Rocha 2.413 pts 01
4°, « Luriany Rodrigues Corréa Costa 2.277 pts 10
50« Silvana Conceicdo Silveira 2.258 pts 85
6" « Claudia Fernandes Lisboa 2.139 pts 88

7« Margarete Melgago Silva 1.945 pts 84



8% « Aline Pimenta Martins 1.865 pts 00

9°, « Silvana Conceicao Silveira 1.809 pts 84
10° « Maria Stella Abrao da Silva 1.800 pts 05
11° « Sara Licia Gongalves Oliveira 1.798 pts 05
12°, ¢ Mbnica Dislene Martins Lopes 1.788 pts 88
13°, « Juliana de Freitas Costa 1.763 pts 88
14°, « Margarete Melgaco Silva 1.728 pts 86
Augusta Aparecida Franca 1.728 pts 88
16°. « Michele Dayane M. Borges Morais 1.726 pts 05
17°.« Rosimara Dinali 1.718 pts 90
18°. « Nivian Fabiana Carvalho de Oliveira 1.665 pts 03
19°. « Andreza Almeida Pinto 1.657 pts 02
20° « Raquel de Assis Gongalves 1.654 pts 84
Categoria infantil
1° lugar Maria Stella Abrao da Silva 2.202 pts 04
20, « Weronnique Amaral Nunes 1.974 pts 98
30« Fernanda Malta Quirino 1.924 pts 05
40 « Alessandra Cristina da Silva 1.895 pts 93
50« Michele Dayane Miranda Borges Morais 1.779 pts 04
6°. « Anna Camila de Carvalho Rocha 1.745 pts 00
7°. 0« Flavia Costa Resende 1.613 pts 93
8% « Michele Dayane Miranda Borges Morais 1.573 pts 03
9°, « Talita Mary de Oliveira Gongalves 1.548 pts 04
10°. « Talita Mary de Oliveira 1.482 pts 03
11°, « Marcia Santana Gabriel 1.476 pts 85
12°, « Flavia Vaz Ramos Soares 1.462 pts 03
13°, « Cristiane Almeida Teixeira 1.435 pts 85
14°. « Marilda Saraiva Miranda 1.418 pts 93
15° « Fernanda Kenupe de Andrade 1.378 pts 98
16°. « Fernanda Malta Quirino 1.374 pts 04
17°. « Augusta Aparecida Franca 1.287 pts 86
18°. ¢ Maircia Santana Gabriel 1.242 pts 86
19° « Mariana Luiza Soares Vilela 1.223 pts 10
20° « Ana Paula de Oliveira 1.198 pts 88
Categoria pré-mirim
1°. lugar Liliane Patricia da Silva 1.419 pts 90
20, « Valquiria Corréa Soares 1.276 pts 90
30« Jdlia Nogueira Marx Gonzaga 996 pts 01
4°, « Clarice Zinato Moreira 957 pts 01
50« Marilda Saraiva Miranda 772 pts 90
6°. « Camila Souza Brenck 670 pts 01
7.« Ana Paula Teixeira Paulino 436 pts 01
g% « Camila Zolini Vaz 130 pts 01

VINTE MELHORES MARCAS POR CATEGORIAS DO CAMPEONATO ABERTO DE ARREMESSOS
Categoria master 50 anos acima

1 Cleusa Almeida de Barros 1.257 pts 07
2 Cleuza Almeida de Barros 1.009 pts 06
3 Cleusa Almeida de Barros 817 pts 10
4 Cleusa Almeida de Barros 750 pts 08
Catgoria mdster 30 a 39 anos

1 Silvia Ribeiro Santos Aratjo 2.015 pts 08
2 Silvia Ribeiro Santos Aratjo 1.932 pts 07

Categoria adulta
1 Anna Camila de Carvalho Rocha 2.372 pontos 10

2 Silvia Ribeiro Santos Araujo 2.160 pts 01



Silvia Ribeiro da Cruz
Silvia Ribeiro Santos Araujo
Carolina Cardoso Rodrigues
Ligia Cristiane Faustino
Silvia Ribeiro Santos Araujo
Izabela Silva Campos
Mbnica Dislene Martins Lopes
Silvia Ribeiro Santos Araujo
Liliane Patricia da Silva
Luzia Aparecida Alves
Liliane Patricia da Silva
Liliane Patricia da Silva

Categoria Sub 23
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2
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Anna Camila de Carvalho Rocha
Anna Camila de Carvalho Rocha
Anna Camila de Carvalho Rocha
Déborah Regina de Oliveira e Silva

Categoria juvenil

O 01N N B W

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
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Anna Camila de Carvalho Rocha
Nivian Fabiana Carvalho de Oliveira
Rosemara Andrade Cardoso de Souza
Anna Camila de Carvalho Rocha
Nivian Fabiana Carvalho de Oliveira
Michelle Dayane Miranda Borges Morais
Heliziene Bruna Alves Silva

Jara Kelly Oliveira Dias

Ana Carolina Moura

Elizabeth Inacio da Silva

Maila Cristina Barbosa Pereira

Silvia Ribeiro da Cruz

Clarice de Souza Pereira

Silvia Ribeiro da Cruz

Christiane Kelly L. Resende

Maila Cristina Barbosa Pereira
Jacqueline de Paula Viveiros
Hosanna Rodrigues da silva

Melina Cabanillas Moreira

Rosimara Dinali

Categoria _menor
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Carla Gomes Santos

Suelen Stefani Oliveira

Melina Mércia Lopes

Anna Camila de Carvalho Rocha
Nivian Fabiana Carvalho de Oliveira
Fabiana Fernandes Romoaldo

Anna Camila de Carvalho Rocha
Michele Dayane M. Borges Morais
Carolina Cardoso Rodrigues
Claudia Jacinta Oliveira

Jéssica Suellen da Silva Santos
Ligia Cristiane Faustino

Rosimara Dinali

Pamela Cristina dos Santos Pereira
Josiane Batista

Bruna Oliveira Mendes

Maria Stella Abréo da Silva

2.126 pts
2.098 pts
1.968 pts
1.853 pts
1.834 pts
1.586 pts
1.422 pts
1.395 pts
1.337 pts.
1.254 pts.
1.147 pts

362 pts

2.547 pts
2.379 pts
2.347 pts
1.334 pts

2.367 pts
2.286 pts
2.194 pts
2.100 pts
2.041 pts
2.017 pts
1.996 pts
1.962 pts
1.919 pts
1.871 pts
1.858 pts
1.817 pts
1.792 pts
1.783 pts
1.704 pts
1.645 pts
1.599 pts.
1.588 pts
1.548 pts
1.525 pts.

2.368 pts
2.348 pts
2.180 pts
2.139 pts
2.067 pts
2.041 pts
1.909 pts
1.901 pts
1.872 pts.
1.834 pts
1.819 pts
1.793 pts.
1.756 pts
1.749 pts
1.710 pts
1.634 pts.
1.592 pts
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18 Cinthya Mayra Lopes de Paula 1.562 pts. 99

19 Christiane Kelly L. Resende 1.556 pts 88
20 Bruna Oliveira Mendes 1.523 pts 99
Categoria infantil

1° lugar Carolina Cardoso Rodrigues 1.805 pts. 99
20, « Michele Dayane Miranda Borges Morais 1.770 pts 04
30« Izabella Costa Machado 1.708 pts 01
4°, « Fernanda Malta Quirino 1.674 pts 05
50 0« Fernanda Malta Quirino 1.595 pts 04
6°. « Rafaella Flores Veloso Chuquer 1.562 pts 99
7°. 0« Alessandra Cristina da Silva 1.540 pts 93
8%, « Flavia Vaz Ramos Soares 1.425 pts 02
9°, « Anna Camila de Carvalho Rocha 1.417 pts. 00
10°, « Talita Mary de Oliveira Gongalves 1.357 pts 04
11° « Ana Rafaela Faustino de Souza 1.356 pts 01
120. Mariana Luiza Soares Vilela 1.277 pts 10
Categoria pré-mirim

1°. lugar  Clarice Zinato Moreira 1.495 pts 01
20« Jilia Nogueira Marx Gonzaga 922 pts 01
30« Camila Souza Brenk 897 pts 01
4°, « Camila Zolini Vaz 698 pts 01
50« Marilda Saraiva Miranda 650 pts 90
6°. « Liliane Patricia da Silva 545 pts 90
70« Ana Paula Teixeira Paulino 388 pts

VINTE MARCAS POR CATEGORIAS DO CAMPEONATO ABERTO DE CORRIDAS DE MEIO FUNDO

Categoria Veterana

1 Cleusa Almeida de Barros 1.52 pts 07
Categoria adulta

1° lugar Mbnica Dislene Martins Lopes 2.274 pts 93
20, « Girlane dos Santos Pereira Santana 2.215 pts 06
30« Valéria Pinto dos Santos 1.993 pts. 84
40« Valéria Pinto dos Santos 1.904 pts 85
50« Valéria Pinto dos Santos 1.867 pts 86
6°. « Silvia Ribeiro Santos Araujo 1.597 pts 05
70« Luzia Aparecia Alves 1.590 pts 86
g « Rita de Céssia Moreira 1.490 pts 85
9° « Dalva da Dores Martins 1.316 pts 86
100 « Albina Machietto Hott 1.279 pts. 86
11° « Santana Neris dos Reis 1.013 pts 86
12°. ¢ Silvia Ribeiro Santos Araujo 875 pts 00
13°, « Ligia Cristiane Faustino 776 pts 06
14° « Albina Machietto Hott 619 pts 85
15° « Silvia Ribeiro da Cruz 535 pts 93
Categoria Sub 23

1°. lugar ~ Anna Camila de Carvalho Rocha 971 pts 05
Categoria juvenil

1 Laerte Saulo Oliota Ribeiro 2.671 pts 07
2 Maila Cristina Barbosa Pereira 2.473 pts 06
3 Solange Freitas Campos 1.783 pts 84
4 Nizia Darcy Martins 1.372 pts 86
5 Anna Camila de Carvalho Rocha 1.029 pts 04
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Anna Camila de Carvalho Rocha

Jara Kelly Oliveira Dias
Naércia Rachid Silva

Rosemara Andrade Cardoso de Souza

Teofinia Heloisa Dutra Amorim
Sénia Aparecida Ferreira Ferraz
Melina Cabanillas Moreira

Inés Loureiro Teixeira

Déborah Regina de Oliveira e Silva

Categoria menor

90

10°.
11°.
12°.
13°.
14°.
15°.
16°.

17°
18°
19°

20°.

Aline Pimenta Martins
Raquel de Assis Gongalves
Valdénia Corréa Soares
Valquiria Corréa Soares
Jacqueline de Paula Viveiros
Ligia Cristiane Faustino
Liliane Patricia da Silva
Raquel de Assis Gongalves
Andreza Almeida Pinto
Vanessa Guimaraes Oliveira
Maria Stella Abrao da Silva
Silvana Conceigdo Silveira
Ilza Eleotério Rodrigues
Bruna Oliveira Mendes
Rafaella Flores Veloso Chuquer
Inaje Batista Pereira
Vanessa Guimaries Oliveira
Marilaine da Cruz

Silvana Conceicdo Silveira
Andreza de Almeida Pinto

Categoria_infantil

Cristiane Almeida Teixeira
Nilva Maria Martins

Flavia Vaz Ramos Soares
Marilda Saraiva Miranda
Augusta Aparecida Franca
Alessandra Cristina da Silva
Maria Stella Abrao da Silva
Flavia Costa Resende

Michele Dayane Miranda Borges Morais

Mbnica Dislene Martins Lopes
Flavia Vaz Ramos Soares
Irene Benevides Dutra Murta

Michele Dayane Miranda Borges Morais

Rafaella Flores Veloso Chuquer
Weronnique Amaral Nunes
Fernanda Malta Quirino

Maria Stella Abrao da Silva
Claudia Jacinta Guimaraes
Fernanda Malta Quirino

Talita Mary de Oliveira Gongalves

815 pts
755 pts
628 pts
496 pts
429 pts
411 pts
288 pts
060 pts
004 pts

2.086 pts.
1.393 pts
1.298 pts
1.284 pts
1.272 pts
1.160 pts.
1.107 pts
1.025 pts
659 pts
657 pts
588 pts
566 pts
527 pts

390 pts.

299 pts

268 pts.

252 pts
232 pts
214 pts
167 pts

1.750 pts
1.674 pts
1.437 pts
1.109 pts
1.125 pts
1.102 pts
998 pts
956 pts
888 pts
878 pts
772 pts
500 pts
344 pts

338 pts.
335 pts.

325 pts
303 pts
290 pts
269 pts
265 pts
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VINTE MELHORES MARCAS POR CATEGORIAS DO CAMPEONATO ABERTO DE SALTOS

Categoria mdster 50 anos acima

1 Cleusa Almeida de Barros 355 pts 07
Categoria mastaer 30 a 39 anos

1 Silvia Ribeiro Santos Aratjo 1.698 pts 07
Categoria adulta

1° lugar Silvia Ribeiro da Cruz 2.169 pts 93
20, « Silvia Ribeiro Santos Araujo 2.039 pts 00
30 0« Ligia Cristiane Faustino 1.789 pts 06
4°, « Liliane Patricia da Silva 1.424 pts 98
50« Mbnica Dislene Martins Lopes 1.261 pts 93
6°. « Luzia Aparecida Alves 1.104 pts 88
70« Clarice de Souza Pereira 891 pts 03
8% « Mbnica Dislene Martins Lopes 278 pts 98
9°, « Liliane Patricia da Silva 243 pts 03
Categoria Sub 23

1 Anna Camila de Carvalho Rocha 2.607 pts 05
Categoria juvenil

1 Anna Camila de Carvalho Rocha 2.631 pts 04
2 Anna Camila de Carvalho Rocha 2.615 pts 03
3 Déborah Regina de Oliveira e Silva 2.043 pts 03
4 Mbnica Dislene Martins Lopes 2.025 pts 89
5 Heliziene Bruna Alves Silva 1.996 pts 10
6 Maila Cristina Barbosa Pereira 1.933 pts 06
7 Melina Cabanillas Moreira 1.839 pts 03
8 Maila Cristina Barbosa Pereira 1.845 pts 07
9 Mbnica Dislene Martins Lopes 1.809 pts 90
10 Silvia Ribeiro da Cruz 1.895 pts 90
11 Melina Cabanillas Moreira 1.782 pts 02
12 Clarice de Souza Pereira 1.749 pts 88
13 Christiane Kelly L. Resende 1.681 pts 90
14 Silvia Ribeiro da Cruz 1.665 pts 91
15 Mbnica Dislene Martins Lopes 1.571 pts 91
16 Janine Oliveira Arruda 1.545 pts 98
17 Hosanna Rodrigues da silva 1.492 pts 91
18 Matheus Candido da Silva 1.447 pts 07
19 Déborah Regina de Oliveira e Silva 1.433 pts 04
20 Claudia Fernandes Lisboa. 1.400 pts 90
Categoria _menor

1° lugar Anna Camila de Carvalho Rocha 2.799 pts 02
20. “ Luriany Rodrigues Corréa Costa 2.577 pts 10
30« Anna Camila de Carvalho Rocha 2.426 pts 01
4o. “ Jéssica Suellen da Silva Santos 2.405 pts 10
50« Andreza de Almeida Pinto 2.279 pts 03
6°. « Andreza Almeida Pinto 1.918 pts 02
70« Michele Dayane M. Borges Morais 1.598 pts 05
8% « Daniela Porto Pinto 1.568 pts 90
9°. « Nivian Fabiana Carvalho de Oliveira 1.526 pts 03
10°. « Sara Licia Gongalves Oliveira 1.395 pts 05
11°. « Maria Stella Abrao da Silva 1.390 pts 05
12°. ¢« Rafaella Flores Veloso Chuquer 1.372 pts 00
13°. « Aline Pimenta Martins 1.371 pts. 00

14°, « Christiane Kelly L. Resende 1.358 pts 88



15°, « Inaje Batista Pereira 1.354 pts 99

16°, < Liliane Patricia da Silva 1.319 pts 93
17°, ¢ Ligia Cristiane Faustino 1.319 pts. 00
18°. « Juliana de Freitas Costa 1.316 pts 88
19°, « Hosanna Rodrigues da silva 1.316 pts 90
20°. « Paola Gaston Giostri 1.305 pts 98
Categoria infantil

1° lugar Fernanda Malta Quirino 2.168 pts 05
20, « Anna Camila de Carvalho Rocha 2.031 pts. 00
30« Fernanda Malta Quirino 1.942 pts 04
4°, « Marilda Saraiva Miranda 1.725 pts 93
50« Weronnique Amaral Nunes 1.545 pts 98
6°. « Michele Dayane Miranda Borges Morais 1.542 pts 04
70« Alessandra Cristina da Silva 1.521 pts 93
8% « Talita Mary de Oliveira 1.469 pts 03
9°, « Talita Mary de Oliveira Gongalves 1.278 PTS 04
10°. « Michele Dayane Miranda Borges Morais 1.265 pts 03
11°.« Maria Stella Abrao da Silva 1.237 PTS 04
12°. ¢ Flavia Costa Resende 1.217 pts 93
13°, ¢ Stela Pereira 1.213 pts. 99
14°, « Maria Stella Abrao da Silva 1.090 pts 03
15°. « Fernanda Martins da Silva 988 pts 98
16°, Rafaella Flores Veloso Chuquer 914 pts 99
17°, ¢ Flavia Vaz Ramos Soares 749 pts 02
18°. « Jdlia Nogueira Marx Gonzaga 594 pts 02
19°, « Fernanda Kenupe de Andrade 548 pts 98
20°. « Nirvana Rodrigues da Silva 505 pts 91
Categoria pré-mirim

1°. lugar  Jilia Nogueira Marx Gonzaga 1.044 pts 01
20« Clarice Zinato Moreira 747 pts 01
30« Camila Souza Brenck 475 pts 01
4°, « Camila Zolini Vaz 264 pts 01
50« Ana Paula Teixeira Paulino 026 pts 01
12°, ¢ Weronnique Amaral Nunes 1.245 pts 98
13°, « Angélica D’Oliveira e Souza Pinho 1.240 pts 04
14°, « Marilda Saraiva Miranda 1.205 pts 93
15°, « Flavia Vaz Ramos Soares 1.204 pts 03
16°, Fernanda Kenupe de Andrade 1.179 pts 98
17°. ¢ Michele Dayane Miranda Borges Morais 1.152 pts 03
18°. « Andlia Cristina de Oliveira 1.108 pts 90
19°. ¢« Nirvana Rodrigues da Silva 1.108 pts 92
20°. « Talita Mary de Oliveira 1.073 pts 03

VINTE MELHORES MARCAS GERAIS DOS CAMPEONATOS ABERTOS

Categoria mdster 50 anos acima

1 Cleusa Almeida de Barros 2.012 pts 07
2 Cleuza Almeida de Barros 1.009 pts 06
3 Cleusa Almeida de Barros 817 pts 10
4 Cleusa Almeida de Barros 750 pts 08

Categoria Masater 30 a 39 anos

1 Silvia Ribeiro Santos Aratjo 5.638 pts 07
2 Silvia Ribeiro Santos Aratjo 2.015 pts 08
3 Silvia Ribeiro Santos Araujo 1.597 pts 05
4 Clarice de Souza Pereira 1.443 pts 03



Categoria _adulta
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Mbnica Dislene Martins Lopes
Silvia Ribeiro Santos Araujo
Silvia Ribeiro da Cruz

Ligia Cristiane Faustino

Liliane Patricia da Silva

Silvia Ribeiro Santos Araujo
Luzia Rodrigues

Silvia Ribeiro Santos Araujo
Valéria Pinto dos Santos

Valéria Pinto dos Santos

Girlane dos Santos Pereira Santana
Anna Camila de Carvalho Rocha
Luzia Aparecida Alves

Silvia Ribeiro Santos Araujo
Valéria Pinto dos Santos
Carolina Cardoso Rodrigues
Rita de Céssia Moreira

Liliane Patricia da Silva

Luzia Aparecida Alves

Izabela Silva Campos

Categoria Sub 23
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Anna Camila de Carvalho Rocha
Déborah Regina de Oliveira e Silva
Anna Camila de Carvalho Rocha
Anna Camila de Carvalho Rocha
Melina Cabanillas Moreira

Categoria juvenil feminina
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Anna Camila de Carvalho Rocha
Maila Cristina Barbosa Pereira
Maila Cristina Barbosa Pereira
Anna Camila de Carvalho Rocha
Clarice de Souza Pereira

Melina Cabanillas Moreira

Silvia Ribeiro da Cruz

Déborah Regina de Oliveira e Silva
Heliziene Bruna Alves Silva

Rosemara Andrade Cardoso de Souza

Silvia Ribeiro da Cruz

Mbnica Dislene Martins Lopes
Nivian Fabiana Carvalho de Oliveira
Hosanna Rodrigues da silva

Mbnica Dislene Martins Lopes
Christiane Kelly L. Resende

Melina Cabanillas Moreira

Déborah Regina de Oliveira e Silva
Jara Kelly Oliveira Dias

Claudia Fernandes Lisboa

Categoria _menor

2°.
3°.
4°,
5°.

60.

1° lugar

Anna Camila de Carvalho Rocha
Jéssica Suellen da Silva Santos
Anna Camila de Carvalho Rocha
Aline Pimenta Martins

Luriany Rodrigues Corréa Costa
Ligia Cristiane Faustino

7.133 pts
6.891 pts
6.766 pts
6.114 pts
5.794 pts
3.762 pts
3.735 pts
3.681 pts
3.411 pts
3.171 pts
2.548 pts
2.372 pts
2.277 pts
2.315 pts
1.993 pts
1.968 pts
1.885 pts
1.633 pts
1.590 pts
1,586 pts

8.986 pts
2.943 pts
2.379 pts
2.347 pts

978 pts

8.792 pts
8.705 pts
8.473 pts
8.262 pts
5.772 pts
5.635 pts
5.505 pts
5.487 pts
5.441 pts
5.305 pts
5.214 pts
5.039 pts
4.797 pts
4.778 pts
4.692 pts
4.679 pts
4.631 pts
4.547 pts
4.430 pts
4.384 pts

7.700 pts
6.770 pts
6.748 pts
6.721 pts
6.05 pts

5.907 pts

93
00
93
06
98
01
88
06
85
86
06
10
85
03
84
07
85
03
86
10

05
05
06
07
04

04
07
06
03
88
03
91
03
10
00
90
90
04
91
89
90
02
04
96
90

02
10
01
00
10
00



7o0. “ Andreza Almeida Pinto 5.385 pts 02

8% « Maria Stella Abrao da Silva 5.370 pts 05
9°, « Michele Dayane M. Borges Morais 5.225 pts 05
10°. « Liliane Patricia da Silva 5.014 pts 93
11° « Sara Lucia Gongalves Oliveira 4,731 pts 05
12°, ¢ Rafaella Flores Veloso Chuquer 4.573 pts 00
13°. « Bruna Oliveira Mendes 4.529 pts 99
14°, « Claudia Fernandes Lisboa 4.499 pts 88
15°. ¢ Valquiria Corréa Soares 4.494 pts 93
16°. « Jacqueline de Paula Viveiros 4.493 pts 85
17°. « Andreza de Almeida Pinto 4.456 pts 03
18°. « Valdénia Corréa Soares 4.414 pts 93
19°, « Melina Mircia Lopes 4.358 pts 02
20°. « Augusta Aparecida Franca 4.181 pts 88
Categoria_infantil

1° lugar Fernanda Malta Quirino 6.091 pts 05
20, « Michele Dayane Miranda Borges Morais 5.979 pts 04
30, 0« Alessandra Cristina da Silva 5.826 pts 93
4°, « Maria Stella Abrao da Silva 5.5773 pts 04
50« Marilda Saraiva Miranda 5.547 pts 93
6°. « Anna Camila de Carvalho Rocha 5.193 pts 00
7.« Fernanda Malta Quirino 5.180 pts 04
8% « Weronnique Amaral Nunes 5.099 pts 98
9°, « Flavia Vaz Ramos Soares 4.653 pts 03
“ Talita Mary de Oliveira Gongalves 4.448 pts 04
11° ¢ Fldvia Costa Rezende 4.281 pts 93
12°, ¢ Talita Mary de Oliveira 4.256 pts 03
13°, « Flavia Vaz Ramos Soares 4.127 pts 02
14°, « Michele Dayane Miranda Borges Morais 4.037 pts 03
15°. « Rafaella Flores Veloso Chuquer 3.968 pts 99
16°. « Maria Stella Abrao da Silva 3.435 pts 03
17°. « Cristiane Almeida Teixeira 3.185 pts 85
18°. « Fernanda Kenupe de Andrade 3.105 pts 98
19°. ¢ Mariana Luiza Soares Vilela 2.500 pts 10
20°. « Augusta Aparecida Franca 2.412 pts 86
Categoria_pré-mirim

1°. lugar  Clarice Zinato Moreira 3.199 pts 01
20, « Jdlia Nogueira Marx Gonzaga 2.962 pts 01
30« Camila Souza Brenck 2.042 pts 01
4°. « Liliane Patricia da Silva 1.964 pts 90
50« Marilda Saraiva Miranda 1.422 pts 90
6°. « Valquiria Corréa Soares 1.276 pts 90
7.« Camila Zolini Vaz 1.092 pts 01
8%, « Ana Paula Teixeira Paulino 650 pts 01

VINTE MELHORES MARCAS DA CORRIDA RUSTICA FEMINIA DE INHAUMA -4,3 KM
Categoria master 50 anos acima

1 Cleusa Almeida de Barros 28.26.4 08
Categoria mdster 40 a 49 anos
1 Clarice de Souza Pereira 25.30.2 10
Categoria Master30 a 39 anos
1 Silvia Ribeiro Santos Aratijo 19.05.3 08
2 Clarice de Souza Pereira 25.40.6 08

Categoria Adulta
1 Luzia Aparecida Alves 18:03.3 86



Silvia Ribeiro Santos Araujo
Silvia Ribeiro Santos Araujo
Valéria pinto dos Santos
Valéria pinto dos Santos
Rita de Céssia Moreira
Ligia Cristiane Faustino
Silvia Ribeiro Santos Araujo
Liliane Patricia da Silva
Silvia Ribeiro Santos Araujo
Silvia Ribeiro Santos Araujo
Janine Oliveira Arruda
Clarice de Souza Pereira
Liliane Patricia da Silva
Clarice de Souza Pereira
Silvia Ribeiro da Cruz

Tara kelly Oliveira Dias
Clarice de Souza Pereira
Liliane Patricia da Silva
Clarice de Souza Pereira

Categoria Sub 23

1
2
3

Maila Cristina Barbosa Pereira
Anna Camila de Carvalho Rocha

Déborah Regina de Oliveira e Silva

Categoria_juvenil

O 01O\ N AW =

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

Solange Freitas Campos

Luciana Cirino Lages Rodrigues
Naércia Rachid Silva

Maila Cristina Barbosa Pereira
Aline Pimenta Martins

Naércia Rachid Silva

Leonidia do Carmo Souza
Teofania Heloisa Dutra Amorim
Anna Camila de Carvalho Rocha
Mbnica Dislene Martins Lopes
Tara Kelly Oliveira Dias

Liliane Patricia da Silva

Tatiana Duarte Guedes Ferreira
Naércia Rachid Silva

Dorotéia Pena Rezende

Jara Kelly Oliveira Dias

Hosanna Rodrigues da Silva
Claudia Fernandes Lisboa
Christiane Kelly L Resende
Anna Camila de Carvalho Rocha

Categoria menor

—_— =0 00 1O\ N B~ W=

— O

Daniela Alves

Ligia Cristiane Faustino
Katiele Silva Fonseca

Maria Aparecida Bicalho
Maria Efigénia Martins

Aline Pimenta Martins

Flavia Vaz Ramos Soares
Luriany Rodrigues Corréa Costa
Maria Stella Abrdo da Silva
Sara Licia Gongalves Oliveira
Hosanna Rodrigues Silva

18.35.5
18.57.1
19:11.0
20:00.0
20:10.9
20.47.0
21:14.0
22:11.1
22:27.4
22:40.0
24:58.0
25.01.6
25:59.0
26:11.9
26:19.0
26:50.1
27:09.4
28.15.1
32.09.1

19.05.3
24.00.1
30.08.5

18:58.0
19:44.0
19:48.0
19.53.2
20:04.7
20:23.0
21:33.0
23:08.0
24:02.2
27:37.1
27:57.0
28:42.0
28:59.7
29:10.0
29:13.0
29:48.0
31:43.0
31:43.0
31:43.0
31:39.3

19:18.0
20:40.0
22:04.8
22:14.0
23:44.0
24:06.0
25.06.0
25.51.2
26.43.1
26.53.4
28:59.7

06
05
86
84
86
06
04
98
02
00
02
05
00
02
92
02
04
05
03

08
05
05

84
92
83
06
02
82
82
84
04
90
96
95
90
81
81
95
91
91
91
03

95
00
98
83
83
00
05
10
05
05
90



12 Rosane Almeida Pires 29:33.0 81

13 Jéssica Suellen da Silva Santos 29.46.5 10
14 Victoria Lorraine B. Nascimento 29.50.4 10
15 Pollyana Valadares Maciel 31:50.0 95
16 Nivian Fabiana Carvalho de Oliveira 32:16.4 03
17 Carolina Santos 32:59.0 95
Categoria_infantil

1 Flavia Vaz Ramos Soares 21:28.8 03
2 Talita Mary de Oliveira Gongalves 25:04.7 04
3 Silmara Rafhaela Madalena Silva 25:07.6 04
4  Talita Mary de Oliveira 29:24.9 03
5 Larissa Pereira Sebastido 29.39.9 08
5  Michele Dayane Miranda Borges Morais 30:06.8 03
6  Luciely Rodrigues Corréa Costa 30.21.9 10
7 Gisele Divino Rocha 33:00.0 95
8 Maria Stella Abréo da Silva 33:22.0 03
9  Michele Dayane Miranda Borges Morais 34:17.0 04
Categoria_pré-mirim

1 Larissa Pereira Sebastido 34:41.5 04
2 Larissa Pereira Sebastido 34:51.3 03
3 Larissa Pereira Sebastido 37.30.7 05

CAMPEAS INDIVIDUAIS FEMININAS DA CORRIDA RUSTICA DE INHAUMA

1981 Naércia Rachid Silva - juvenil 29:10.0
1982 Naércia Rachid Silva — juvenil 20:23.0
1983 Naércia Rachid Silva - adulta 19:48.0
1984 Solange Freitas Campos — Juvenil 18:58.0
1986 Luzia Aparecida Alves — adulta 18:03.3

1990 Mbonica Dislene Martins Lopes — juvenil 27:37.1
1995 Daniele Alves do Nascimento — menor  19:18.0

1996 Iara Kelly Oliveira Dias - adulta 27:57.0
1998 Katiele Silva Fonseca — menor 22:04.8
1999 Mbonica Dislene Martins Lopes — adulta  27:17.0
2000 Ligia Cristiane Faustino — menor 20:40.0
2002 Aline Pimenta Martins - juvenil 20:04.7
2003 Flavia Vaz Ramos Soares — mirim 21:28.8

2004 Silvia Ribeiro Santos Araujo - adulta 21:14.0
2005 Silvia Ribeiro Santos Araujo - adulta 18.57.1

2006 Silvia Ribeiro Santos Araujo 18.35.5
2008 Silvia Ribeiro Santos Aratjo 19.05.3

Maila Cristina Barbosa Pereira 19.05.3
2010 Clarice de Souza Pereira 25.30.2

ATLETAS QUE MAIS COMPETIRAM NA CATEGORIA FEMININA DESDE 1983

Atletas que mais participaram de provas

1°. lugar Anna Camila de Carvalho Rocha 469 provas
2°. lugar Silvia Ribeiro Santos Aratjo 324 provas
3°. lugar Michele Dayane M. Borges Morais 289 provas
4°, lugar Fernanda Malta Quirino 237 provas
5°. lugar Nivian Fabiana Carvalho de Oliveira 176 provas
6°. lugar Mbnica Dislene Martins Lopes 172 provas
7°. lugar Clarice de Souza Pereira 163 provas
8°. Lugar Maila Cristina Barbosa Pereira 151 vezes

9°. lugar Maria Stella Abrao da Silva 138 provas

10°. lugar Liliane Patricia da Silva 137 provas



11°. lugar

13°. lugar
14°. lugar
15°. lugar
16°. lugar
17°. lugar
18°. lugar
19°. Lugar
19°. lugar
20°. lugar

Valéria Pintos dos Santos
Déborah Regina de Oliveira e Silva
Rafaella Flores Veloso Chuquer
Melina Cabanillas Moreira
Flavia Vaz Ramos Soares
Silvana Conceigdo Silveira
Augusta Aparecida Franca
Larissa Pereira Sebastido
Cinthya Mayra Lopes de Paula
Aline Pimenta Martins

Jéssica Suellen da Silva Santos

Atletas que mais competiram por temporada ou ano

1°. lugar
2°. lugar

4°, lugar
5°. lugar
6°. Lugar

10°. Lugar
11°. lugar
12°. lugar
13°. lugar
14°. lugar
15°. lugar

17°. lugar
18°. lugar
19°. lugar
20°. lugar

Maila Cristina Barbosa Pereira
Anna Camila de Carvalho Rocha
Fernanda Malta Quirino

Fernanda Malta Quirino

Jéssica Suellen da Silva Santos
Anna Camila de Carvalho Rocha
Anna Camila de Carvalho Rocha
Anna Camila de Carvalho Rocha
Luriany Rodrigues Corréa Costa
Maila Cristina Barbosa Pereira
Michele Dayane M. Borges Morais
Cinthya Mayra Lopes de Paula
Michele Dayane M. Borges Morais
Anna Camila de Carvalho Rocha
Anna Camila de Carvalho Rocha
Déborah Regina de Oliveira e Silva
Nivian Fabiana Carvalho de Oliveira
Andreza Almeida Pinto

Michele Dayane M. Borges Morais
Valéria Pinto dos Santos

Maria Stella Abrao da Silva

Atletas que mais competiram em cada temporada ou ano

1983
1984
1985
1986
1987
1988

1989
1990
1991
1992
1993
1994
1995

1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003

Naércia Rachid Silva

Raquel de Assis Gongalves
Valéria Pinto dos Santos

Valéria Pinto dos Santos

Augusta Aparecida Franca
Augusta Aparecida Franca
Clarice de Souza Pereira

Mbnica Dislene Martins Lopes
Mbnica Dislene Martins Lopes
Mbnica Dislene Martins Lopes
Alzinete Vieira Cardoso

Mbnica Dislene Martins Lopes
Dayane Meire de Aratjo

Liliane Patricia da Silva

Marilda Saraiva Miranda

Jara Kelly Oliveira Dias

Jara Kelly Oliveira Dias

Liliane Patricia da Silva

Cinthya Mayra Lopes de Paula
Rafaella Flores Veloso Chuquer
Anna Camila de Carvalho Rocha
Anna Camila de Carvalho Rocha
Anna Camila de Carvalho Rocha

132 provas
132 provas
126 provas
120 provas
113 provas
99 provas
97 provas
97 provas
95 provas
94 provas
93 provas

68 provas
67 provas
67 provas
65 provas
63 provas
61 provas
61 provas
61 provas
61 provas
59 provas
56 provas
54 provas
53 provas
52 provas
50 provas
50 provas
49 provas
48 provas
46 provas
45 provas
45 provas

33 provas
27 provas
45 provas
36 provas
19 provas
30 provas
30 provas
24 provas
33 provas
42 provas
16 provas
38 provas
17 provas
05 provas
05 provas
21 provas
09 provas
22 provas
54 provas
41 provas
50 provas
61 provas
67 provas

2006
2003
2005
2006
2010
2002
2004
2005
1020
2007
2006
1999
2005
2006
2001
2003
2003
2003
2003
1985
2004



2004

2005
2006
2007
2008
2009
2010

Anna Camila de Carvalho Rocha
Michele Dayane M. Borges Morais
Fernanda Malta Quirino

Maila Cristina Barbosa Pereira

Maila Cristina Barbosa Pereira

Michelle Dayane Miranda Borges Morais
Larissa Pereira Sebastido

Jéssica Suellen da Silva Santos

61 provas
61 provas
67 provas
68 provas
59 provas
20 provas
30 provas
63 provas



